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Der 1950 am Bodensee geborene und dort lebende Psychologe kann auf nahezu vier 

Jahrzehnte psychotherapeutische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen als auch 

als Familien-, Paar- und Einzeltherapeut, Supervisor und Coach zurückblicken. Die 

künstlerische Tätigkeit als Bildhauer, Zeichner und Poet umfasst einen noch längeren 

Zeitraum stetiger Entwicklung.

Die Reflektion seiner Arbeit und Erfahrungen wird geleitet von der philosophisch-

anthropologischen Frage: Was macht den Menschen zum Menschen?

Dabei verlässt er die uralten Bahnen des Denkens und Handelns, um jahrtausende-

alte Begriffe des Patriarchats zu verabschieden und mit unbelasteten Begriffen neue 

Wege des Begreifens und Erlebens zu öffnen.

In der Reihe der Flugschriften entfaltet der Autor in kurzer und prägnanter Form die 

vielfach durchlebte, neu geschaffene Erfahrungs- und Gedankenwelt. Für den Leser 

eröffnet sich eine Gedankenwelt, in der er sich selbst mit klaren Augen sehen kann, 

um sich mit sich und seiner Lebensgeschichte zu versöhnen und kompetent Verän-

derung zu leben.
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Nach mehreren Jahrzehnten des kon-

struktiven Geschlechterdiskurses mit 

tiefgreifenden Veränderungen in der 

Folge – das autoritäre Patriarchat in den 

Familien befindet sich in Auflösung – 

steckt die Argumentation nunmehr in der 

Sackgasse. 

Nach dieser Argumentation galt der 

Mann als die Inkarnation des Bösen – 

eine Zuschreibung, die sich aus den Jahr-

tausenden der patriarchalen Ordnung 

unbestritten ableiten lässt.

Der Zerfall der Familien zwingt uns, den 

Blick auf ein verstecktes Matriarchat und 

die darin ausgeübte, im Verborgenen wir-

kende Gewalt der Frau zu richten. Daran 

prallen derzeit alle Versuche ab, Bewe-

gung in die Beziehung zwischen Frau und 

Mann zu bringen. 
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